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GAMAR|OBAL

Udvozoljiik a gruz asztalnal!

Gruziaban az étel a kapcsolatteremtés eszkoze, a csalad, a baratsag és az egyittlét
oromeének unnepe. Ez a szellem a supran, a hagyomanyos gruz lakoman elevenedik meg
igazan. Ez egy vidam 0sszejovetel, ahol inycsiklando ételek bdségesen kerllnek az asztalra,
mikdzben a jelenlévik torténeteket osztanak meg egymassal és nevetés tolti meg a teret —
mindezt gyakran egy tamada, mas néven poharkdszonté mester iranyitja. A supra tobb, mint
egy vacsora: a kozdsseg, a vendégszeretet és a gruz életorom szivbdl jovo kifejezése.

Szeretettel meghivjuk Ont, hogy izelitét kapjon ebbdl a nemes hagyomanybal.

Teljes étlap fényképekkel a lenti
QR-kod segitségével érhetd el.




TOSZTOK

Minden supran a tamada mondja el a poharkoszontéket. Ezek nem csupan kortyok; a gruz
kultura szerves részei, tukrozik értékeiket és szoros kapcsolataikat. Bar az egyes
poharkdszonték tartalma alkalomtél figgben valtozik, a tamada biztositja, hogy mindegyik
melegséget és mély jelentést hordozzon, tisztelegjen a mult el6tt, Unnepelje a jelent, és
6szintén tekintsen a jovébe.

e ToOsztlIstenre e ToOszt aszerelemre és a szeretteinkre

e Toésztacsaladokra Toszt az elhunytakra

e Toésztabékére Toszt az életre és a jovo nemzedékre

e Toésztabaratsagra Toszt a jobb holnapra és a jovore

Kérjuk, prébaljon minden korty borhoz egy tésztot mondani.

Gruziat a boraszat bolcséjének tartjak,
tobb mint 8 000 éves torténelemmel. Az
angol ,wine” vagyis “bor” sz6 a gruz ,gvino”
szobol ered! Hagyomanyosan a sz6l6levet
egyedi, foldbe asott agyagedényekben, az
ugynevezett qvevri-kben erjesztik.

Fedezze fel borlapunkat, és kostolja meg
gruzia legfinomabb borait, melyek ezzel
az 6si modszerrel késziilnek.

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



SUPRA TALAK

ELOETEL ELOETEL
TAL NI TAL N2

Grillezett padlizsantekercs valogatas, 1s,v

Z6ldséges-dids golyo valogatas, 15,8, v Zoldséges-dios golyo valogatas, 15,8,v
Paradicsom-uborka salata, 15,8, v Paradicsom-uborka salata, 15,8, v
Petrezselyem salata, 15,1, v Petrezselyem salata, 15,1,v
Tarkabab didval, 15,8, v Tarkabab didval, 15,8, v
Mentas nadugi (ricotta), 15,7,v Mentas nadugi (ricotta), 15,7.v
Mchadi kukoricakenyér v Mchadi kukoricakenyér v
2személyre: 12.900Ft 2személyre: 9.900Ft
4 személyre: 22.900Ft 4 személyre: 17.900 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



MEGOSZTASRA

GRILL TAL NI

Csirke mtsvadi, 15
Barany kebab, 15
Baranyborda, 15

Kacsamell, 15
Grillezett zoldségek,
Rizs v & Kuszkusz, 1

Paradicsom, Adjika és
Tkemali sz6szok 15,v

2személyre: 26.250Ft
4 személyre : 43.500 Ft

GRILL TAL N2

Sertésborda mtsvadi, 15
Barany kebab, 15
Csirke mtsvadi, 15
Kupati (gruz kolbasz), 15
Grillezett zoldségek,
Rizs v & Kuszkusz, 1
Paradicsom, adjika és
Tkemali martasok 1s,v

2személyre: 21.000Ft
4 személyre : 36.000 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



SUPRA MENUK

Minden menu tartalmaz Tonis Puri-t (gruz kenyeret), és izletes Tkemali valamint csipds

GRUZ KLASSZIKUS SERTESHUS NELKUL

Gruz salatas, 11,15 v Gruz salatas, 11,15 v
Hagyomanyos gruz paradicsom- és Hagyomanyos gruz paradicsom- és
uborkasalata uborkasalata
Imeruli sajtos lepény 1,3,7,v Imeruli sajtos lepény 1,3,7v
Hinkali 1,15 Hinkali 1,15
Gruz marha- és sertéshusos toltott batyu (4 db) Gruz marha- és baranyhusos toltott batyu (4 db)
Grillezett sertésborda mtsvadi 15 Marha bélszin mtsvadi 15

Hazi sult burgonya Grillezett zoldségek
22.900 Ft 32.900 Ft

Minden menunket két f6 részére ajanljuk.

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



MEGOSZTASRA

Adjika szdszokkal egészul ki, hogy még teljesebbé tegye a lakoma élményét.

MINGRELIAI

Gruz salatas, 11,15, v
Hagyomanyos gruz paradicsom- és
uborkasalata
Imeruli sajtos lepény 1,3,7,v
Csirke Harchos, 15 & Elarji 7,v
Grillezett csirke gruz diés martassal,
lassan f6tt sajtos kukoricakasaval
Kupati grillezett zoldségekkel 15
Két grillezett sertéskolbasz szezonalis
grillezett zoldségekkel és tkemali
(savanyu szilva) martassal

22.900 Ft

VEGETARIANUS

Gruz salatas, 11,15, v
Hagyomanyos gruz paradicsom- és uborkasalata
Imeruli sajtos lepény 1,3 7,v
Hinkali 1, v
Gruz gombas toltott batyu (4 db)
Lobioo,v
Tarkabab f6zelék hagyomanyos gruz fliszerekkel,
marinalt zoldségekkel és mchadival
(gruz kukoricakenyér)

Ajapsandali v
Padlizsan, cukkini, burgonya és paradicsom lassan
parolva hagyomanyos gruz flszerekkel

20.900 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



KETSI

Forro agyagtalak

CHAHOHBILI 151

Grillezett csirke tojasos paradicsomszdszban,
hagyomanyos gruz fliszerekkel, tonis purival
(gruz kenyérrel) talalva

5.900 Ft

AJAPSANDALI .

Parolt padlizsan, cukkini, burgonya és
paradicsom hagyomanyos gruz fliszerekkel,
tonis purival (gruz kenyérrel) talalva

4.500 Ft

LOBIO v

Tarkabab f6zelék hagyomanyos gruz
flszerekkel, marinalt zoldségekkel és
mchadival (gruz kukoricakenyérrel) talalva

6.800 Ft

HARCHO & ELAR]Jl s

Grillezett csirke hagyomanyos gruz
flszerekkel, diés martasban, elarjival (lassan
f6tt sajtos kukoricakasaval) talalva

8.300 Ft

SHKMERULI .-

Grillezett csirke gruz fokhagymas
martasban, tonis purival (gruz kenyérrel)

7.500 Ft

CHASHUSHULI -

Lassan parolt marhahus paradicsomos
martasban, hagyomanyos gruz fliszerekkel,
tonis purival (gruz kenyérrel) talalva

7.800 Ft

. . 5
e <y
' :

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



DEGUSZTACIOS MENUK

KLASSZIKUS

Chakhokhbili 15
Grillezett csirke paradicsomos martasban,
hagyomanyos fliszerekkel
Ajapsandali 15, v
Padlizsan, cukkini, burgonya és paradicsom
lassan parolva hagyomanyos fliszerekkel
Lobio marinalt zoldségekkel v
Tarkabab f6zelék marinalt zoldsegekkel
Csirke Harcho s, 15
Grillezett csirke diés martassal,
hagyomanyos fliszerekkel
Paradicsom- és uborkasalata
joghurttal 15,7,v
Tonis Puri1,v
Basmatirizs v

9.500 Ft

VEGETARIANUS

Gombaporkolt 1s, v
Szezonalis zéldségek dids martasban s, 15, v
Lobio marinalt zoldségekkel v
Tarkabab f6zelék marinalt zoldsegekkel
Ajapsandali i5,v
Padlizsan, cukkini, burgonya és paradicsom lassan
parolva hagyomanyos flszerekkel
Paradicsom- és uborkasalata
joghurttal 15,7,v
Tonis Puri1,v
Basmatirizs v

9.800 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végosszege 14% szervizdijat tartalmaz.



A Gobi egy olyan étel, mely tdbbféle
valtozatos hozzavalobal all.

F6 része a feltét, amely lehet grillezett hus,
lazac vagy dids golyo.

Koretként friss paradicsom-uborkasalata,
rizs, kuszkusz, valamint mentas sajt egésziti
ki, joghurtmartassal talalva

1,7,8,11,15

CSIRKE 7.300 Ft

SERTES 7.500 Ft
VEGA 7.800 Ft
MARHA 17.500 Ft
LLAZAC 13.500 Ft

| EVESEK

.15 HARCHO

Csipb6s-savanykas paradicsomos
marhahusleves hagyomanyos gruz fliszerekkel

4.900 Ft

15 CHAKAPULI

Hagyomanyos gruz, csipds-savanykas
tarkonyos leves lassan f6tt marhahussal,
fehérborral, friss tarkonnyal,
poréhagymaval, egressel és chilivel

5.200 Ft

1375 CHIHIRTMA

Hagyomanyos gruz csirkeleves kaporral és
korianderrel

2.950 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



ELOETELEK & SALATAK

PHALI TAL

Zoldséges-dios golyok s, 15, v és grillezett
padlizsantekercs 3, 8,15, v valogatas
kulonféle martasokkal 1s,v,

és tonis purival (gruz kenyér) 1,v

Ezt az ételiinket két személynek ajanljuk.

NASHARAP SALATA

Granatalma salata vegyes salatalevelekkel,
koktélparadicsommal, juhsajttal, didval és
granatalmaval, olivaolaj és nasharap
(granatalma) szosszal talalva 7,s,v

6.500 Ft

GRUZ SALATA

Hagyomanyos gruz paradicsom- és
uborkasalata korianderrel, petrezselyemmel,
lilahagymaval és didéval, extra szliz
napraforgdolajjal talalva s, 11,15,v

3.850 Ft
Extra sajt: 1.250 Ft

PADLIZSAN SALATA B

Grillezett padlizsan tradicionalis gruz
flszerekkel izesitve 15,v

()‘f 3
2.950 Ft

ZOLDSEGES—D]OS GOLYO Dios golyo 8,15, v Grillezett padlizsantekercs 15, v

; CéKla Di6 &
ES GRILLEZETT Répa Paradicsom

Kaposzta Joghurt 7

PADLIZSANTEKERCS  spens Fokhagyma
VALOGATAS ' 1.450Ft/db 1.450 Ft/db

FRISS SAJT

3.000 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



GRILLUNKROIL.

» GRILL. VALOGATAS

Baranyborda (120g), marha & barany kebab (120g),
csirke mtsvadi asog), rizzsel, kuszkusszal,
szezonalis grillezett zoldségekkel, paradicsom-
és joghurt szésszal

14.950 Ft

- BARANY BORDA

Grillezett baranyborda basmati rizzsel és
adjika szosszal

15.500 Ft

- BARANY MTSVADI

Grillezett barany (soog) Padlizsan salataval,
és Paradicsom szosszal

11.800 Ft

215 KACSA TKEMALLI

Grillezett kacsamell (zoog) tkemali
(savanyu szilva) szésszal és elarjival
(gruz kukoricakasa sajttal)

12.500 Ft

KABABI .

2 db grillezett kebab, korianderrel,
vordshagymaval, chilivel és kulonféle
fUiszerekkel megszoérva, vékony lavash-ba
tekerve, izletes paradicsomszosszal talalva

Csirke (350g)
Marha & Barany (3o0g)

KUPATT 7

Grillezett sertéskolbasz par (s20g), elarjival
(gruz kukoricakasa sajttal) és tkemali
(savanyu szilva) szoésszal talalva

6.500 Ft
9.800 Ft

8.250 Ft

IGARI s

Marhanyak (200g) hagyomanyos gruz
flszerekkel, elarjival (gruz kukoricakasa
sajttal) talalva

7.900 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



s CSIRKE TABAKA

Serpeny6ben sult csirke
fokhagymas-korianderes szosszal 15,
grillezett zoldségekkel, tonis purival 1, v,
tkemali- 15, v, adjika- 15 és
paradicsomszosszal 15, vtalalva

Elkészitésiid6é: min. 20 perc

EGESZ 14kg): 12.500 Ft
FEL (700g): 6.500 Ft

s CSIRKE MTSVADI

Grillezett, pacolt csirkecomb (z00g) grillezett
zoldségekkel, rizzsel és paradicsomszosszal

6.850 Ft

 MARHA BELSZIN

Grillezett marha bélszin (3s0g) Szezonalis
grillezett zoldségekkel, hazi sult burgonyaval
és adjika szésszal

22.800 Ft

! L

SERTES MTSVADI

Grillezett sertésnyak (so0g) hazi sult
burgonyaval és paradicsomszosszal

7.500 Ft

SERTES KARAJ

Grillezett sertéskaraj (soog) hazi sult
burgonyaval és paradicsomszdsszal

7.500 Ft

SERTES BORDA

Grillezett sertésborda (ssog) hazi sult
burgonyaval és paradicsomszdsszal

8.900 Ft

LAZAC s

Grillezett lazac (soog) nasharap (granatalma)
szoOsszal és basmati rizzsel talalva

13.800 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.






HINKALI

Gruz tésztabatyu

A hinkali tobb, mint egyszerl tészta batyu; ez Gruzia hegyvidékének tradicionalis étele. A
magaslati régiokbol szarmazd toltott batyuk tartalmas és praktikus ételként szolgaltak a
pasztorok és harcosok szamara. Formajukat ugy alakitottak ki, hogy megtartsa az izletes,
leveses tolteléket, igy egyetlen falatban is laktaté és melenget6 ételt nyujtanak.

Hagyomanyosan daralt husbdl és zdldfliszerekbdl allé toltelékkel készulnek, de ma mar
szamos valtozatuk létezik, a sajtostol kezdve egészen a gombasig. Hideg sorrel ajanljuk
fogyasztani, hiszen az ital frissitben kiegésziti a toltelék gazdagsagat, tokéletesen
kiegyensulyozott izkombinaciot alkotva.

Marha & Barany 1,15 6.000 Ft
Marha & Sertés 1,15 5.000 Ft

Sajt1,7,v 4.000 Ft
Gomba 1,15,v 3.000 Ft

Adag: 5db

Hogyan egdyik a Hinkalit

1. Fogjuk meg a csomot:
Fogjuk meg az ujjainkkal a fodros tetejét.
Ez a “fogantyu”.

2.Harapjunk bele:

Forditsuk a hinkalit fejjel lefelé. Harapjunk
egy Kkicsit az oldalabdl, és O&vatosan
szurcsoljuk ki a forro, izletes levet.

3. Egyuk meg és szamoljuk:

Amikor a leves elfogyott, egylUk meg a
gomboc tobbi részét. A tésztabdl készult
csomot hagyjuk a tanyéron, hogy nyomon
kdvethessuk, hanyat ettunk.

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



ACHARULI
ACHARULI KOSTOLO TRIO

Sajtos-Tojasos 1,3,7,v 4.950 Ft Sajtos-Tojasos 1,3,7,v
Spenobtos-Sajtos 1,7,15,v 4.350 Ft Spenodtos-Sajtos 1,7,15,v
Lobio (Tarkababos) 1,3,7,v 3.900 Ft Lobio (Tarkababos) 1,3,7,v

6.500 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



IMERULI

Kis sajtos pite 1,3,7,v 4.700 Ft
Nagy sajtos pite 1,3,7,v 7.500 Ft

PENOVANI

“Sunny” sajtos-tojasos
leveles tésztalepény 1,3,7,v
4.500 Ft



KORETEK & SZOSZOK

Elarji 7v Mchadi Tonis Puri 1
Lassan f6tt gruz Hagyomanyos gruz Gruz kenyér
kukoricakasa sajttal keverve kukoricakenyeér (1 db) 500 Ft

1.950 Ft 900 Ft

Hazi siilt burgonya 1.600 Ft Szezonalis grillezett z6ldségek  2.800 Ft
Basmati rizs 900 Ft Edesburgonya 2.600 Ft
Kuszkusz 900 Ft Savanyusag 2.500 Ft
Di6sz0sz s, 15, v 1.100 Ft Nasharap (granatalma) v 2.500 Ft
Paradlcs?n_!szosz 5V 900 Ft Adjika (chili) 15v 900 Ft
Konyhafénok specialitasa 1s,v 900 Ft Tkemali (savanyu szilva) 1sv 900 Ft
Joghurt sz6sz 7,15, v 700 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t.

DESSZERTT
CocaHinkalii7s v

Gruz édes batyuk Nutellaval és
szezonalis gyumolcsokkel toltve
Elkészitésiid6: 40 perc

2db: 1.900Ft

4db: 3.800Ft

Edes hajo 1,78 v
Nutellaval és szezonalis
gyumolcsokkel

3.500 Ft

Medoc 1,3,7,8,v

Hazi készitésu tradicionalis dids
sutemeény

2.900 Ft

Napoleoni,3,7v

Hazi készitésl vaniliakrémes
sutemény szezonalis
gyumolcsokkel

2.900 Ft

Matsoni mézzel 7,s,v
Joghurt (matsoni) mézzel és
dioval

2.900 Ft

A szamla végosszege 14% szervizdijat tartalmaz.
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ELORENDELESRE

BARANY LAPOCKA.

Lassan sult, omlds barany lapocka grillezett zoldségekkel, tkemali (savanyu
szilvaszdsz) 1s,v, adjika (chili) 1s,v és paradicsom szoszokkal 15,v

Felhivjuk figyelmét: ezt az ételt legalabb 1 nappal korabban leadott rendelés
esetén tudjuk elkésziteni.
Atlagos adag: min. 3-4 kg

65.000 Ft

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.



AlLLERGENEK

1. Glutént tartalmazé gabonafélék

2. Rakfélek és a bel6luk keszult termekek

3. Tojas és tojastermékek

4. Hal és a bel6le készult termékek

5. Foldimogyoro és a belble készult termékek

6. Szdjabab és a belble készult termékek

7. Tej és az abbol készult termékek

8. Diofélék, azaz mandula, mogyoro, dio, kesudid, pekandio, brazil
did, pisztacia, makadamia vagy queenslandi dio és a beldle készult
termékek

9. Zeller és a bel6le keszult termékek

10. Mustar és a bel6le készult termékek

11. Szezammag és a belble készult termékek

12. Kén-dioxid és az SO2-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10
mg/liter dsszkoncentraciéot meghaladd mennyiségben

13. Csillagfirt és a belble készult termékek
14. Puhatestliek és a beldluk készult termékek
15. Koriander

V. Vegetarianus

._EI(E, Hachapurirestaurant

° @hachapuri_restaurant

@ www.hachapuri.com

Araink forintban értendék, és tartalmazzak az AFA-t. A szamla végdsszege 14% szervizdijat tartalmaz.




